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ANWURF

Weil wir unsere Begegnung gegen die 
Kurpfalz Bären und die Auswärtspartie 
beim SV Union Halle-Neustadt bereits 

2024 absolviert hatten, starten wir etwas spä-
ter als alle anderen Teams ins Pflichtspieljahr 
2025. Dabei erwarten uns gleich zwei sehr wich-
tige Heimspiele, in denen wir die große Chance 
haben, die Weichen für die kommenden Monate 
in die richtige Richtung zu stellen. Dass die Vo-
raussetzungen dafür aufgrund der zahlreichen 
Verletzungsprobleme, die unsere Mannschaft 
noch immer zu beklagen hat, nicht optimal sind, 
darf an dieser Stelle einmal erwähnt werden, 
kann aber ansonsten für die Herangehensweise 
keine Rolle spielen. 

Vielmehr müssen wir die Situation von Wo-
che zu Woche so annehmen, wie sie sich uns 
darbietet, und alle Kräfte mobilisieren, egal 
in welcher personellen Konstellation. Es gilt 
im Training, mit vollem Fokus darauf hinzu-
arbeiten, dass wir am Wochenende punkten. 
Alles, was ablenken kann, muss ausgeblendet 
werden. Alle müssen an ihre Grenzen und wo-
möglich auch darüber hinaus gehen. Im Sport 
passiert es, dass man als Team durch nicht 
vorhersehbare Ereignisse – wie eben unsere 
zahlreichen Verletzungen – in außergewöhnli-
che Situationen gerät. Und in diesen Situati-
onen sind dann auch außergewöhnlich große 
Anstrengungen gefordert, um das Ziel zu er-
reichen. Das ist die Erwartung, der sich alle 
Spielerinnen und alle, die im Staff dazugehö-
ren, in den kommenden Monaten stellen und 
denen alle gerecht werden müssen.  

Auch im Umfeld der Mannschaft versuchen 
wir, alles für unser Ziel zu geben und Außer-
gewöhnliches zu ermöglichen, zum Beispiel 
Verstärkung für unser Team zu finden. Daher 
freuen wir uns sehr darüber, dass wir in den 
nächsten Monaten auf die Unterstützung von 
Leni Ruwe zählen können, die sich der Heraus-
forderung stellt, mit unserer Mannschaft den 
Verbleib in der Liga zu schaffen. Herzlichen 
Willkommen, Leni! 

Verzichten müssen wir leider ab sofort auf 
Emy Jane Hürkamp, mit der wir uns einver-
nehmlich auf eine Vertragsauflösung geeinigt 
haben. Emy wollte gerne wieder in ihre Heimat 
zurückkehren und vorerst eine Handballpause 
einlegen. Das haben wir schweren Herzens 
respektiert und ihr selbstverständlich keine 
Steine in den Weg gelegt. Wir haben Emy bei 
Werder als großartigen Menschen mit tollen 
handballerischen Fähigkeiten kennengelernt 
und wünschen ihr für die Zukunft alles Gute!

Wir freuen uns sehr, dass so viele heute den 
Weg in die Klaus-Dieter-Fischer-Halle gefun-
den haben. Welche Energie hier entstehen 
kann, haben wir bereits beim furiosen Kanter-
sieg gegen Nürtingen, als wir nur noch sieben 
gesunde Feldspielerinnen hatten, und zuletzt 
gegen Mainz-Bretzenheim, als unsere Mann-
schaft einen Sieben-Tore-Rückstand noch ge-
dreht hat, gesehen.
�
� Martin Lange
� Vorsitzender Handball

MOIN,  
LIEBE HANDBALL-FANS! 
Wir begrüßen alle sehr herzlich zu unserem 
Heimspiel in der 2. Bundesliga gegen den 
1. FSV Mainz 05!



WERDER HANDBALL  4

Das letzte Heimspiel liegt bereits sieben Wochen zurück 
und war ein wahrer Handball-Krimi. Zunächst lief gar 
nichts zusammen. Der 12:19-Rückstand gegen Aufsteiger 
Mainz-Bretzenheim nach 35 Minuten machte kaum Hoff-
nungen auf ein grün-weißes Happy End. Doch mit einer 
eindrucksvollen Energieleistung drehte die Mannschaft 
das Spiel und feierte einen wichtigen und umjubelten 
27:26-Erfolg.

ENERGIELEISTUNG

Foto: hansepixx
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RÜCKBLICK
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15. SPIELTAG
Samstag, 18.01.2025
18.30 Uhr	 ESV 1927 Regensburg – HSV Solingen-Gräfrath 46	 31:25 
18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – 1. FSV Mainz 05	 31:25 
18.30 Uhr	 Bergischer HC – TuS Lintfort	 31:25 
19.00 Uhr	 HL Buchholz 08-Rosengarten – Kurpfalz Bären	 31:25 
19.00 Uhr	 HSG Bad Wildungen Vipers – SV Union Halle-Neustadt	 31:25 
19.30 Uhr	 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim – VfL Waiblingen	 31:25 
19.30 Uhr	 TG Nürtingen – HC Rödertal	 31:25 
19.30 Uhr	 Füchse Berlin – HC Leipzig	 31:25 

16. SPIELTAG
Samstag, 25.01.2025
17.30 Uhr	 VfL Waiblingen – HC Leipzig	 31:25 
18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – TuS Lintfort	 31:25 
18.30 Uhr	 ESV 1927 Regensburg – HC Rödertal	 31:25 
18.30 Uhr	 Bergischer HC – Füchse Berlin	 31:25 
19.00 Uhr	 HSG Bad Wildungen Vipers – 1. FSV Mainz 05	 31:25 
19.00 Uhr	 HL Buchholz 08-Rosengarten – SV Union Halle-Neustadt	 31:25 
19.00 Uhr	 Kurpfalz Bären – TG Nürtingen	 31:25 
19.30 Uhr	 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim – HSV Solingen-Gräfrath 46	 31:25 

17. SPIELTAG
Samstag, 01.02.2025
17.30 Uhr	 TuS Lintfort – HSG Bad Wildungen Vipers	 31:25 
18.30 Uhr	 HC Rödertal – TSG 1846 Mainz-Bretzenheim	 31:25 
18.30 Uhr	 HSV Solingen-Gräfrath 46 – VfL Waiblingen	 31:25 
19.00 Uhr	 Kurpfalz Bären – ESV 1927 Regensburg	 31:25 
19.30 Uhr	 1. FSV Mainz 05 – HL Buchholz 08-Rosengarten	 31:25 
19.30 Uhr	 Füchse Berlin – SV Werder Bremen	 31:25 

Sonntag, 02.02.2025
16.00 Uhr	 SV Union Halle-Neustadt – TG Nürtingen	 31:25 
16.00 Uhr	 HC Leipzig – Bergischer HC	 31:25 
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1. Elaine Rode 67/23

2. Anna Lena Bergmann 47

3. Madita Probst 41/8

4. Emma Ruwe 39/11

5. Naomi Conze 33

6. Luca Marie Schumacher 23

7. Mathilda Häberle 21

8. Luise Albert 18

9. Meike Becker 17

Chiara Thorn 17

1. Svenja Mann (KB) 104/29

2. Paulina Uscinowicz (HSVSG) 96/35

3. Fabienne Büch (HCR) 91/52

4. Joanna Granicka (HCL) 90/36

5. Franziska Peter (ESVR) 85/30

6. Belen Gettwart (VfLW) 80/49

7. Svenja Rottwinkel (TuSL) 78/41

8. Alicja Pekala (HCR) 74

9. Emma Hertha (SVUHN) 72

10. Eline Veltrop (TuSL) 72/4

TOP-10 WERDER TOP-10 HBF

STATISTIK 2. BUNDESLIGA
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TRAINERIN FICKINGER GEHT DEN 
NÄCHSTEN SCHRITT
Der 1. FSV Mainz 05 ist kurz vor Ende der Hinrunde auf dem 
besten Weg, eine sorgenfreie Saison zu erleben. Großen Anteil 
daran hat Trainerin Ilka Fickinger.  

Da ist es nicht verwunderlich, dass der 
Abgang der 42-Jährigen im kommen-
den Sommer bereits feststeht: Die HSG 

Bensheim/Auerbach hat sich die Dienste Fickin-
gers gesichert. Sie kehrt damit an ihre frühere 
Wirkungsstätte zurück und wird Nachfolgerin 
von Heike Ahlgrimm, als deren Co-Trainerin sie 
bereits bei der HSG gearbeitet hatte.

Mit Mainz 05 dürfte es Fickingers Ziel sein, in 
der zweiten Saisonhälfte noch etwas mehr 
Konstanz in die Leistungen zu bringen. Vor 
Weihnachten ließ ihr Team zunächst mit ei-
nem 27:19-Erfolg beim HC Leipzig aufhor-
chen, musste sich eine Woche später jedoch 
zu Hause mit 24:28 gegen den TuS Lintfort 
geschlagen geben. Zu Jahresbeginn mussten 
sich die Mainzerinnen nach einer couragier-
ten Leistung bei den Füchsen Berlin mit 26:30 
geschlagen geben. „Wir haben 60 Minuten 
geackert und gekämpft“, lobte Fickinger nach 
dem Abpfiff. „Wir konnten Berlin insbeson-
dere in ihrem Positionsangriff vor Aufgaben 
stellen, weil wir wieder sehr agil und variabel 
gedeckt haben. Und auch im Angriff fanden 
wir gute Lösungen, doch scheiterten wir ein-
mal mehr an einer gut aufgelegten Ela Szott 
im Berliner Tor. Wir haben uns zweimal bis auf 
zwei Tore herangekämpft. Anstatt die dar-
auffolgenden Angriffe für uns zu gestalten, 
scheiterten wir im Abschluss oder mit einem 
technischen Fehler, so dass wir leider nicht 
mehr herankamen. Gerade in diesen Phasen 
müssen wir cleverer und effektiver agieren.“

Anders als geplant verlief dann das erste 
Heimspiel des Jahres am vergangenen Wo-
chenende gegen Aufsteiger Bergischer HC: 
In der elften Spielminute ging Gästespielerin 
Annalena Welsch beim Spielstand von 3:5 so 
unglücklich zu Boden, dass sie vom verstän-
digten Rettungsdienst zunächst lange Zeit 
auf dem Spielfeld behandelt und dann mit ei-
ner schweren Ellenbogenverletzung ins Kran-
kenhaus transportiert wurde. Nach knapp ein-
stündiger Unterbrechung verständigten sich 
beide Mannschaften darauf, das Spiel nicht 
wieder aufzunehmen.
 
Bereits vor Weihnachten fiel derweil die Ent-
scheidung, dass Jörg Schulze als Trainer die 
Nachfolge von Ilka Fickinger antreten wird. 
Der ehemalige Bundesliga-Spieler und A-
Lizenzinhaber war in den Jahren 2015 bis 
2018 und 2022/2023 bereits verantwortlicher 
Trainer der 2. Mannschaft, dazu von 2018 – 
2020 Co-Trainer der ‚Ersten‘. Eva Federhenn, 
Sportliche Leiterin der Mainzerinnen, betont 
daher: „Jörg Schulze erfüllt unser Anforde-
rungsprofil fachliche Kompetenz, Erfahrung 
mit hochklassig spielenden Frauenteams und 
Kenntnisse und Bereitschaft zum vernetzten 
Arbeiten in der Entwicklung von weiblichen 
Handball-Talenten. Wir sind davon überzeugt, 
dass er die richtige Wahl ist, um als Cheftrai-
ner des Zweitligateams die nächsten Impulse 
zu setzen.“
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GEGNER

1. FSV MAINZ 05

Trainerin: Ilka Fickinger
Co-Trainer: Gerrit Irion
Torwart-Trainer: Martin Malik
Teammanagerin: Linda Geissler-Sülzle

Nr. Name Position

12 Tabea Coors Tor

99 Lena Schmid Tor

3 Anna Weidle RM

7 Magdalena Probst LA

10 Christin Kühlborn LA

13 Nora Schulze RM

15 Rugile Bartaseviciute RL

17 Jule Polsz RA

18 Leah Schulze Kreis

23 Lena Thoß Kreis

26 Simone Karl LA

28 Melanie Grawe RL

32 Neele Mara Orth RM

33 Saskia Wagner RM

41 Nele Siehr RA

64 Claire Ramacher RR

77 Juliane Specht RM
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AUFGEBOT

12 Leonie Schumacher 16 Yasmin Friesen 32 Wioleta Pajak

7 Lena Thomas 17 Meike Becker

19 Mathilda Häberle 25 �Anna Lena  
Bergmann

28 Leni Ruwe

9 �Luca Marie  
Schumacher

5 Naomi Conze

10 Madita Probst

27 �Emma Ruwe

35 Lara Niemann 37 Benita Zemke
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44 Chiara Thorn 57 Alina Defayay 66 Luise Albert

Co-Trainer: 
Radek Lewicki

Physiotherapeutin: 
Charlotte Düing

Athletiktrainer: 
Sebastian Müller

Torwart-Trainerin: 
Janice Fleischer

Cheftrainer:
Timm Dietrich

Sportpsychologin: 
Femke Frauenpreiß

TRAINERTEAM
77 Elaine Rode

74 Mara Birk

Betreuerin: 
Gundel Sporleder



AUFGEBOT

Ein starkes Team für Ihren Urlaub

Bahnhofsplatz 2 • 28844 Weyhe
Tel: 0 42 03 / 44 01 20
info@reisecenter-kirchweyhe.deOmnibusbetrieb und Reisebüro  Inh. Frank Cordes

Urlaubsfeeling

Inh. Frank Cordes

Handelshof 19 • 28816 Stuhr
Tel: 0421 / 801 801
reisen@sausner.de

SV W
ERDER BREMEN

Nr. Name Geburtsdatum Position

12 Leonie Schumacher 12.02.2004 Tor

16 Yasmin Friesen 12.03.2003 Tor

32 Wioleta Pajak 06.01.1999 Tor

5 Naomi Conze 31.05.2002 RL

7 Lena Thomas 14.02.1997 RL

9 Luca Marie Schumacher 29.05.2002 RL

10 Madita Probst 01.11.2001 LA

17 Meike Becker 09.08.2002 Kreis

19 Mathilda Häberle 11.03.2002 RR

25 Anna Lena Bergmann 16.06.1996 RR

27 Emma Ruwe 03.02.2002 RM

28 Leni Ruwe 28.10.2004 RL

35 Lara Niemann 19.04.2001 RL

37 Benita Zemke 24.05.2004 Kreis

44 Chiara Thorn 14.07.2002 RM

57 Alina Defayay 21.02.1998 Kreis

66 Luise Albert 23.05.2004 RL

74 Mara Birk 06.05.2005 RA

77 Elaine Rode 08.04.1999 RA
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HERZLICH WILLKOMMEN! 
Das heutige Zweitliga-Spiel zwischen dem SV Werder Bremen 
und dem 1. FSV Mainz 05 wird geleitet von Moritz Hartmann 
und Nils Hennekes (Dortmund/Gütersloh) aus dem DHB-Bun-
desligakader.

Als Zeitnehmer/Sekretär sind Marco Kerlin und Mark Überall 
angesetzt, die wir ebenfalls willkommen heißen.
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Ges
WILLESIE

 01.+ 02. März 2025 

 Porsche-Arena Stuttgart 

Tickets: handball-bundesliga-frauen.de

FINAL4

#Borussia Dortmund  #HB Ludwigsburg  #HSG Bensheim/Auerbach #HSG Blomberg-Lippe
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NACHGEFRAGT
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Was waren deine  
bisherigen Handball-Stationen?
HSV Minden-Nord,
HSG Blomberg-Lippe, 
TV Hannover-Badenstedt

Was ist deine Lieblingsstadt?
Cuxhaven

Ausbildung/Beruf/Studium:
Lehramtsstudium

Sportler*innen, die dich beeindrucken?
Die Wagner-Brüder

Die Auswärtsfahren verbringe ich mit: 
Meinem Handy

Das findet man immer in meinem 
Kühlschrank:
Hummus

Zuletzt im Urlaub war ich:
Catania (Sizilien)

Das möchte ich später unbedingt in mei-
nem Leben noch machen:
Fallschirmspringen

Hierbei kann ich gut entspannen: 
Malen

In der Schule war ich …	
… primär am quatschen mit meinen 
Freund*innen.

�Ein perfektes Wochenende beinhaltet  
für mich …	

… eine gute Mischung aus Aktivitäten mit 
meinen Freund*innen und abends ent-
spannt zu kochen und zu backen.

Am liebsten esse ich:
Kuchen

Was ist dein persönliches Ziel für die 
Saison 24/25? 
Mich individuell weiterzuentwickeln und 
mich gut in die Mannschaft zu integrieren.

Du darfst die Mannschaft einen Tag trai-
nieren. Was würdest du trainieren lassen?	
Vermutlich Wurftraining

Wenn du ein Tier sein könntest, welches 
wäre es und warum?
Ein Elefant, weil ich wissen wollen würde, 
wie schlau sie tatsächlich sind

Welches Gericht kochst du am liebsten 
und warum? 
Tortellini-Salat, weil er sehr schnell fertig 
ist

Was war der beste Rat, den du je 
bekommen hast? 
Dass am ende alles gut ist. Und wenn es 
nicht gut ist, ist es noch nicht das Ende.

YASMIN
FRIESEN
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SPIELPLAN

DIE SPIELE DES SV WERDER BREMEN IN 
DER 2. BUNDESLIGA SAISON 2024/2025
08.09.2024	 16.00 Uhr	 TuS Lintfort – SV Werder Bremen
14.09.2024	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – Füchse Berlin
21.09.2024	 18.30 Uhr	 Bergischer HC – SV Werder Bremen
28.09.2024	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – Kurpfalz Bären
12.10.2024	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – HC Leipzig
19.10.2024	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – HSG Bad Wildungen Vipers
26.10.2024	 19.00 Uhr	 SV Union Halle-Neustadt – SV Werder Bremen
03.11.2024	 16.00 Uhr	 HL Buchholz 08-Rosengarten – SV Werder Bremen
09.11.2024	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – TG Nürtingen
16.11.2024	 18.30 Uhr	 ESV 1927 Regensburg – SV Werder Bremen
30.11.2024	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – TSG 1846 Mainz-Bretzenheim 
07.12.2024	 18.00 Uhr	 VfL Waiblingen – SV Werder Bremen
21.12.2024	 18.30 Uhr	 HC Rödertal – SV Werder Bremen
18.01.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – 1. FSV Mainz 05
25.01.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – TuS Lintfort
01.02.2025	 19.30 Uhr	 Füchse Berlin – SV Werder Bremen
08.02.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – Bergischer HC
16.02.2025	 16.00 Uhr	 HC Leipzig – SV Werder Bremen
22.02.2025	 19.00 Uhr	 HSG Bad Wildungen Vipers – SV Werder Bremen
28.02.2025	 19.30 Uhr	 SV Werder Bremen – HSV Solingen-Gräfrath 76
15.03.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – HL Buchholz 08-Rosengarten
22.03.2025	 19.30 Uhr	 TG Nürtingen – SV Werder Bremen
29.03.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – ESV 1927 Regensburg
05.04.2025	 19.30 Uhr	 TSG 1846 Mainz-Bretzenheim – SV Werder Bremen
19.04.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – VfL Waiblingen
26.04.2025	 18.30 Uhr	 HSV Solingen-Gräfrath 76 – SV Werder Bremen
03.05.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – HC Rödertal
10.05.2025	 19.00 Uhr	 Kurpfalz Bären – SV Werder Bremen
17.05.2025	 18.30 Uhr	 SV Werder Bremen – SV Union Halle-Neustadt
24.05.2025	 18.00 Uhr	 1. FSV Mainz 05 – SV Werder Bremen

– Änderungen vorbehalten –
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	32:29
	 19:25
	25:20
	32:25
	26:27
	 31:36
	30:26
	28:27
	37:24
	38:27
	27:26
	29:22
	33:22



EINLAUFKINDER GESUCHT!

Ihr wollt mit eurer Sportmannschaft ganz nah dran 

sein bei einem Heimspiel der Werder-Handballerinnen

in der 2. Bundesliga? Dann bewerbt euch jetzt als 

Einlaufkinder für eines unserer nächsten Heimspiele. 

Anfragen an Jugendwartin  Mareike Kohlmeier per E-Mail: 

handball_kohlmeier@web.de
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EINLAUFKINDER GESUCHT!

Ihr wollt mit eurer Sportmannschaft ganz nah dran 

sein bei einem Heimspiel der Werder-Handballerinnen

in der 2. Bundesliga? Dann bewerbt euch jetzt als 

Einlaufkinder für eines unserer nächsten Heimspiele. 

Anfragen an Jugendwartin  Mareike Kohlmeier per E-Mail: 

handball_kohlmeier@web.de

AKTUELLES

LENI RUWE
VERSTÄRKT
WERDER-HAND-
BALLERINNEN
Der SV Werder Bremen be-
kommt in der zweiten Saison-
hälfte der 2. Handball-Bundes-
liga hochkarätige Verstärkung.  

Leni Ruwe, die zuletzt für Erstligist HSG 
Blomberg-Lippe spielte, kehrt nach einer 
mehrmonatigen Handball-Auszeit zu-

rück aufs Spielfeld und läuft ab sofort für die 
Grün-Weißen auf. „Wir freuen uns sehr, dass 
sich Leni dazu entschieden hat, nach ihrer Aus-
zeit bei uns wieder einzusteigen und andere 
sehr gute Angebote zunächst auszuschlagen“, 
sagt Martin Lange, Vorsitzender Handball der 
Grün-Weißen zur Verpflichtung der ehemaligen 
Juniorinnen-Nationalspielerin und jüngeren 
Schwester von Werder-Spielmacherin Emma 
Ruwe. „Die zahlreichen Verletzungsausfälle, 
die unsere Mannschaft in dieser Saison ver-
kraften muss, sind ein Grund dafür, dass wir 
bisher noch nicht so punkten konnten, wie wir 

es uns gewünscht hatten. Während einer Spiel-
zeit das Team sinnvoll zu ergänzen, ist nicht 
einfach. Dass uns dies mit Leni gelungen ist, ist 
ein Glücksfall. Sie wird uns entscheidend dabei 
helfen, den Verbleib in der Liga zu schaffen.

Leni Ruwe wechselte 2019 im Alter von 14 
Jahren von ihrem Heimatverein JSG Lenzing-
hausen-Spenge zur HSG Blomberg-Lippe, 
wurde dort mit der A-Jugend 2023 Deutscher 
Meister und feierte bereits im Januar 2022 ihr 
Bundesliga-Debüt. 2022 und 2024 nahm die 
Rückraumspielerin mit dem DHB-Team an der 
U20-WM und 2023 an der U19-EM teil. „Ich 
habe nach meiner Auszeit große Lust, wie-
der anzugreifen, und bin davon überzeugt, 
dass der Start beim SV Werder genau das 
Richtige für mich ist“, sagt die 20 Jahre alte 
Rechtshänderin, die den Grün-Weißen bis zum 
Saisonende zur Verfügung stehen wird. „Ich 
freue mich auf die Aufgabe und darauf, dass 
ich wieder gemeinsam mit meiner Schwester 
spielen kann. Ich habe den bisherigen Saison-
verlauf und das Verletzungspech von Werder 
verfolgt. In der Mannschaft steckt viel Poten-
zial. Ich bin sicher, dass wir erfolgreiche Mo-
nate vor uns haben. Dazu möchte ich meinen 
Teil beitragen.“

Für Cheftrainer Timm Dietrich ergeben sich 
mit der Verpflichtung von Leni Ruwe neue 
Optionen. „Ich freue mich sehr auf die Zusam-
menarbeit“, betont der Coach. „Leni ist eine 
komplette Handballerin, bringt Tempo, Dy-
namik und Torgefährlichkeit, dazu trotz ihres 
jungen Alters bereits eine Menge Erfahrung 
mit und wird in der Lage sein, sich auf dem 
Spielfeld und auch außerhalb sehr schnell in 
der Mannschaft zurechtzufinden. Wir haben 
bis zum ersten Spiel des Jahres noch einige 
Trainingseinheiten, die wir nutzen werden, um 
Leni eine bestmögliche Eingewöhnung zu er-
möglichen. Uns alle erwartet viel Arbeit. Wir 
wollen uns so schnell wie möglich in der Tabel-
le nach oben kämpfen.“



TERMINE

Sonntag, 19.01.2025
Heimspiel:
17.00 Uhr	 Weibliche B-Jugend 2 – HSG Grüppenbühren/Bookholzberg
Heimspiel – Hemelinger Straße:
17.00 Uhr	 2. Männer – HSG LiGra 3

Auswärtsspiele:
13.00 Uhr	 HSG Stuhr 2 – 4. Frauen
14.00 Uhr	 HSG LiGra – Weibliche B-Jugend 3
17.00 Uhr	 HSG Schwanewede/Neuenkirchen – 3. Frauen
18.00 Uhr	 SG Findorff – Weibliche D-Jugend 2

Samstag, 25.01.2025
Heimspiele:
11.00 Uhr	 Weibliche A-Jugend 2 – TSV Farge-Rekum
13.00 Uhr	 Weibliche B-Jugend – VfL Horneburg
15.00 Uhr	 Weibliche A-Jugend – TSV Burgdorf 
18.30 Uhr	 1. Frauen – TuS Lintfort

Auswärtsspiel:
14.15 Uhr	 MTV Rosdorf – Weibliche C-Jugend

Sonntag, 26.01.2025
Heimspiele – Hemelinger Straße:
11.00 Uhr	 Weibliche B-Jugend 3 – TSV Daverden
19.00 Uhr	 4. Frauen – HSG Lesum/St. Magnus 3

Auswärtsspiele:
15.00 Uhr	 HG Winsen/Luhe – Weibliche B-Jugend 2
17.30 Uhr	 HSG Bruchhausen-Vilsen 2 – 2. Männer

Samstag,01.02.2025
Auswärtsspiel:
19.30 Uhr	 Füchse Berlin – 1. Frauen

Samstag, 08.02.2025
Heimspiele:
10.30 Uhr	 Weibliche E-Jugend 2 – TV Oyten
12.00 Uhr	 Weibliche E-Jugend 3 – HSG Mittelweser/Eystrup
14.00 Uhr	 Weibliche C-Jugend – SG Neuenhaus/Uelsen
18.30 Uhr	 1. Frauen – Bergischer HC

Auswärtsspiele:
12.00 Uhr	 HG Jever/Schortens – Weibliche C-Jugend 2
16.00 Uhr	 HSG Varel – Weibliche B-Jugend
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TERMINE

Sonntag, 09.02.2025
Heimspiele:
9.00 Uhr	 Weibliche D-Jugend 3 – HSG Grüppenbühren/Bookholzberg
10.30 Uhr	 Weibliche D-Jugend – Hagener SV 2
12.00 Uhr	 Weibliche B-Jugend 2 – TS Hoykenkamp
16.00 Uhr	 Weibliche A-Jugend 2 – TvdH Oldenburg
Heimspiel – Hemelinger Straße:
14.00 Uhr	 Weibliche C-Jugend 3 – HSG Delmenhorst

Auswärtsspiele:
10.00 Uhr	 HSG Schwanewede/Neuenkirchen – Weibliche D-Jugend 2
13.15 Uhr	 HSG Delmenhorst 2 – 4. Frauen
14.10 Uhr	 HSG Hude/Falkenburg – Weibliche B-Jugend 3
14.30 Uhr	 SG Findorff 3 – 3. Frauen
17.45 Uhr	 HSG Grüppenbühren/Bookholzberg 3 – 3. Männer

Samstag, 15.02.2025
Heimspiel – Hemelinger Straße:
15.00 Uhr	 Weibliche C-Jugend 2 – TSV Daverden

Auswärtsspiele
12.00 Uhr	 SVGO Bremen – Weibliche E-Jugend 3
15.30 Uhr	 HSG Land Hadeln – Weibliche D-Jugend
16.15 Uhr	 HSG Bützfleth/Drochtersen – Weibliche B-Jugend 2

Sonntag, 16.02.2025
Heimspiele:
9.00 Uhr	 Weibliche E-Jugend – SG Achim/Baden
10.30 Uhr	 Weibliche D-Jugend 2 – Hagener SV
15.00 Uhr	 Weibliche B-Jugend – JSG Weserbergland 
17.00 Uhr	 3. Frauen – TV Schiffdorf

Auswärtsspiele:
12.15 Uhr	 HSG Bruchhausen-Vilsen – Weibliche E-Jugend 2
13.30 Uhr	 MTV Aurich – Weibliche C-Jugend
14.30 Uhr	 TSV Ganderkesee – Weibliche D-Jugend 3
16.00 Uhr	 HC Leipzig – 1. Frauen
17.00 Uhr	 HSG Mittelweser/Eystrup – Weibliche A-Jugend 2
18.00 Uhr	 MSG LiGra/Tarmstedt 2 – 4. Frauen
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SPONSOREN

medienhaven
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NICHTS VERPASSEN!

Jetzt dem Werder-Handball bei Face-
book und Instagram folgen! Wer ganz 
nah dran sein möchte an den Akti-

vitäten der Abteilung Handball bei den 
Grün-Weißen, der bekommt in den sozia-
len Medien alle Infos. Die Facebook-Seite 
der Zweitliga-Mannschaft gibt es unter  
@Werder.Handball, die Seite der gesamten 
Abteilung unter @SVWerderHandball. Das In-
stagram-Profil des Zweitliga-Teams ist unter 
werder_handballdamen zu finden.

SOCIAL MEDIA
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VORSTAND DER ABTEILUNG HANDBALL
Vorsitzender	 Martin Lange
Tel.: 	 01 62 – 979 91 09
E-Mail: 	 martin.lange@werder.de 

Jugendwartin	 Mareike Kohlmeier
Tel.: 	 01 76 – 21 38 32 08
E-Mail: 	 handball_kohlmeier@web.de

Sportwartin	 Karina Sempf
Tel.: 	 01 72 – 436 39 79
E-Mail: 	 sportwart-handball@werder-bremen.de

Kassenwart
und Stellvertretender Vorsitzender	 Christian Schönfelder
Tel.: 	 04 21 – 59 46 50
E-Mail: 	 christian.schoenfelder.hb@googlemail.com

Beisitzer  
(Medien u. Öffentlichkeitsarbeit)	 Yannik Cischinsky
Tel.: 	 01 62 – 973 09 37
E-Mail: 	 yannik.cischinsky@werder.de

Beisitzer (Passwesen)	 Thomas Möller
Tel.: 	 01 76 – 28 00 18 55
E-Mail:	 t.moeller@web.de

Beisitzer (Schiedsrichterwesen)	 Manfred Stark
Tel.: 	 01 74 – 938 01 65
E-Mail:	 manfred.stark@googlemail.com

Beisitzer (Inklusion)	 Stephan Knief
Tel.: 	 01 76 – 45 62 51 81
E-Mail:	 stephan@handicap-handball.de
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